
「虎躍 30、健康 100」豋山一日遊活動 ---教職員工組尚有缺額 27

名，歡迎教職員工踴躍參加。 

 

一、前言：學生事務處衛生保健組與人事室爲了欣逢建國百年及創校

30 週年，特以「虎躍 30、健康 100」為登山活動主題，舉辦登山一

日遊之活動，其目的在倡導全校師生多走出戶外，調適身心，增進同

學、同事及家人之間的情感交流，打造和諧的校園、家庭及工作環境，

並創造優質的校園、職場健康環境， 最終讓虎尾科技大學能再次榮

耀百年。 

(一)時間：5 月 14 日 08:00-17:00 

(二)地點：南投縣水里鄉二坪山步道。 

(三)參加人數：全校師生限 120 名，(學生 60 人，教職員工 60 人)。 

(四)報名費用：保證金 50 元(若當日未報到，則不退還保證金)，另

教職員工須自付旅行平安保險費約 50 元，多退少補。 

(五)報名方式：請下載報名表並親自到衛保組報名。 

(六)錄取方式：需親自到衛生保健組報名，完成報名並已繳費者為優

先錄取對象，額滿為止。 


